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Les formations courtes pour les entreprises

MANAGEMENT
e Les fondamentaux du MANAZEMENT ....ucceeeeeeeeeeeeeetete e seetesssste e e s s s se e e e ssssesesessasssnesans 14h | 350€
e Le manager : pilote de la performance de SES EQUIPES ...cccereererereresesesessesessesessasesssenes 14h | 350€
® MANAZEY AU QUOTIAIEN wuvrereeverrererrereeseressesessesssesssessssessesessssessesessesessesessesessesessene 14h | 350€
® MANAZEY UNE EGUIPE wruereererereserrsssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssessssssesssessssesssseses 21h | 590€
e Manager : réussir S€S eNtretiens ANNUELS c.iecceeeeeereteeeeteseseesessesesessseseseseesesesssesesssasnes 14h | 350€
o REUsSir sSon Management d@ ProXiMITE .eneeresessesersessessessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas nous consulter

RESSOURCES HUMAINES
e Construire & déployer le plan de déeveloppement de COMPELENCES wurrrereererereeererrnenenne 14h | 350€
® REUSSIT SES FECIULEIMENTS weurreeerreeeseeersseesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssessssesnses 21h | 590€
o Recrutement digital : l€S CLES POUN FEUSSIT ...civeeerrerreereriersissisessssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 14h | 350€
e Pratiquer l'entretien de reCrute@mMeNnt ... ceceeeeeeeeeeeee e 14h | 350€
e L'essentiel en gestion des ressources humaings (GRH) ....oervereeereessrnssessesssnssssssssessssnsens 21h | 590€

QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

e Stress & santé : developper SON EQUILIDIE ...t ssesaesesaesenes 14h | 350€
o GAgNer €N HiEN-E1re QU trAVAIL coueeecereeeeeeeteeesteeestesestsesssesses st tessssssssssssssssssssssssssssssssasanes 14h | 350€
e Engager les collaborateurs dans [@ dEMArche RSE ..eeernieeeeernsessssnsessesessssssesessssssesenns 7h | 250€

e La communication INTEIrPErSONNELLE vttt sesess s se st sesesessse s s sesesssssssesenens 21h | 590€

COMPETENCES COMPORTEMENTALES

e Laboite a outils AU COMMUNICANT = NIVEAU T cueueeeeeeeeeeereeeeeeseesetesessessssssssssssssssesssssssssssssssssesans 14h | 350€
e La boite a outils dU COMMUNICANT = NIVEAU 2 ..uureeeereerrreeeireeseeeseeeseessessssssasssssssssssssssssssssssssnns 14h | 350€
® 5 rEfleXeS POUN LACHET PIiSE wereeeeerererreeseresssesessssesesssesessssesesessssesessssssesene 7h | 250€
o Gestion du stress & intelligence EMOIONNELLE .....covvceveeeeeeteeeeeteeeee et sesesesaenes 21h | 590€
e La maitrise du temps & (2 SeSLION dES PriONILES ..ceveeeeererereereeeeerereeesesesess e sesesessesesesessesesesaens 14h | 350€
o Pitch pertinent et PErcULANT ... ccceeeeeeeteieee et eteseesesess s sessssesesesasens 7h | 250€
o Communication POSItIVE €1 CONSIIUCLIVE ..ttt seae s s ss s s s s e sesens 14h | 350€
IMMOBILIER
¢ Renouvellement des cartes profeSSIONNELIES e ersssas e sesesesesssesasaseas 21h | 590€

e Plusieurs formations au choix Selon thEMALIQUES .....ccveuereeererneereneseeiseisesesesssssessssseassseens 21h | 590€
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MARKETING & COMMERCE

¢ L& MArKeting OPEIatiONNEL uuuccereeeeerereserrresesesssesessesssesssessssssssessssssssesssssssessssssssssssssssessssssssessess 14h | 350€
e Evaluer l'efficacité de ses actions marketing & communication ............... 14h | 350€
o Veilles Marketing & CONCUITENTIELLE ....cuvvevceveeeeeeieteeeeteee et sesssteseses s sesesessssesesassesesasassesans 14h | 350€
e Les outils du marketing pour 1es fOrces de VENLE ......eeeeeeeeeceeeeeeeeeesssesesesesessssessennas 14h | 350€
e Professionnaliser SON aCCUEIL CLIENT wirieeeeeeeeeeeeeeeeststsseaesesssesesess s s s e e sssesesesesesesasasens 14h | 350€
® TECNNIGUES U@ VENTE eeeereeeerercrerererseesesesesssesessssssesessssssessssssesesssssesssssssesssssssesssssasesssssasssssssseseses 14h | 350€
e Prospecter & gagner de NOUVEAUX CLIENTS ..oveveveeeeeeeeeeeeeereseseeeessneneas 14h | 350€
o Construire & déployer sa stratégie COMMEICIALE wumnrcereeeereeeseeeseeeesesesssesssesessesssesassesans 14h | 350€
NUMERIQUE
o Reseaux sociaux et Strate@gie diGITAle ...ttt saes s sessses s ses e ses s sessenes 7h | 250€
e Découvrir Instagram et PromouVOoir SON ACLIVITE ......cceeecerereeeerereresreerereseesessesesesssssesesssesesesns 14h | 350€
o Créer et fidéliser sa clientéle avec les campagnes emailing ....eeeeeee. 14h | 350€
o Créer et enrichir SON Profil LINKEUIN wceeeeiesreseereseseseesesssssesesssssesssssesesssssssssssssssssesssseses 7h | 250€
o Découvrir [a création des VIdE0S SUI TIK TOK wreereesreeresssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssseses 7h | 250€
o Comment Créer UNE PUDLICITE SUM METQ cueeeeeeeeerererercrereeesesesessssssseseseesesesesesesesesssssssassssesssens 7h | 250€
o Créer des Visuels PercUtaNnts QVEC CANVA .uerereeeeesesesssesesessssesessssesssesssesssessssesssssesesesssens 7h | 250€
o Créer et aNiMer UN SITE [NTEIMET wnreresessssssssrssssesssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasans 14h | 350€
e Booster la visibilité sur son site Internet avec le référencement NatUrel v eeceeeeseeennes 14h | 350€
e Transformer un site Internet standart €N e-hOUTIGUE weereeerereeeeerereeesesesesesesesssesesessssenes 14h | 350€
e La protection des données personnelles (RGPD) ..rereceereesessessesesssessessessessesessessessessesaes 7h | 250€
o Cybersecurité : enjeux & Plan d'ACLIONS ...ttt tssssesssses s ses s sessssessesassesessesassene 14h | 350€
e Les essentiels de la PAO : PhotoShop, INDesign, ILIUSLrAtor .........ceecereeeeereeneeeeseneeeesessesenens 21h | 590€
e PowerPoint :
T DEDULANT wevvvvveerreevesseesesesessssesessssssesssssssesssssssesssssssessssssesssssssessssssesssssssssssssnsssssssssssssssnsssssssssssssssassssssssssssns 14h | 350€
T AVANCE .eoverrerreeeeseestessessessessass s ssssssssssssssesssssassassssssessssassesssssssssssssssassassssssssssassasssnsens 14h | 350€
Y Produire des visuels percutants Via POWET POINT ...t reesesesssssssssessssssessssssssns 14h | 350€
®  DEDULET SUI WOTT ouirrerieerreeressesssstsstssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 14h | 350€
e Excel:
K DEDULANT cevvvevveerreeveseesseesessssesessssssessssssssessssssesssssssesssssssesssss e s s ba s b s RS b s s bR e st s b s ees 14h | 350€
F INEEIIMBAIANNE ettt ettt es e e e st ss s as e sstatessssssssssassesesssssensasasessssssnsssatesessssassensasesesssssenen 14h | 350€
T AVANCE eerrieirieeseiseisisssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses .. 14h | 350€
o Tableaux croises dynamiques = NIVEAU T .eeeeeeeresssesesesesssssesesssesesens .7h | 250€
o Tableaux CroiS€s dyNamiqUES = NIVEAU 2 ......cceeeeerereeeseseresessesesesssesessssesssesssesessssssesssssssesesssseseseses 7h | 250€

LANGUES ETRANGERES - certification CLOE

¢ Au choix : Anglais, Italien, Espagnol, POrtugais, RUSSE .......ccceeeecenreeeeernssseresssssesessssseens
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HYGIENE & SECURITE

e HACCP - Les Régles d'Hygiéne Alimentaire En ReStaUration .........cceeeeeverereeeeesesessssesssesssenes 14h | 450€
e Sauveteur Secouriste au Travail - SST - FOrmation iNitiale ....eeeeeeveeeeeererereeeseseseseseeseseenene 14h | 450€
e Sauveteur Secouriste au Travail - SST - RECYClAZE ...covveveeeeeererererererereeeneena 7h | 250€

CERTIFICATION DES COMPETENCES EN ENTREPRISE (CCE)

Pour toute personne pouvant attester de compétences liées au CCE, qu’elle aura mis en oeuvre en
milieu professionnel ou extra professionnel —— 3 nous consulter pour les tarifs

Animer une équipe de travail
. Management

e Manager un projet

o Exercer le role du tuteur en entreprise

e Exercer la mission de formateur en entreprise Enjeux humains

o Exercer le role de conseiller AFEST

e Mener une négociation commerciale

o Gérer les opérations a l'international

¢ Piloter les actions de communication numérique de l'entreprise
¢ Développer la qualité au service du client

Performance commerciale

e Traiter la paie ) .
e Exercer la mission d'organisation & de suivi des achats Performance SCoRSENQue
e Contribuer a la gestion d'entreprise & financiere

[ Bon a savoir O\)
(\/) De 1a3jours <‘/, Attestation de formation <\/, Intervenants experts

(/) Enintraou au centre (J, Prise en charge par 'OPCO <\/, Maitriser de nouvelles pratiques

‘J’ Formation a la carte ‘J’ Salarié.e ou dirigeante.e ‘«’ Renforcer ses compétences

[ Contact Q )

Chargée de développement Formation
Pascale STOUVENOT Centre CCl 05 Formation

& P.stouvenot@cciO5formation.fr 16 rue Carnot - 05000 Gap
0492 2127 33

@ www.cciO5formation.fr

Responsable Formation
& Delphine TEYSSOT
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